
CAB na Virada EsportivaÀs 20h do dia 22/09, o Parque das Bicicletas mereceu mais do que nunca este título. Cerca de 500 ciclistas saíram do local para iniciar a Virada Noturna de Bike, um dos mais importantes eventos da Virada Esportiva. Os ciclistas saíram do Parque das Bicicletas e passaram pelo Parque da Independência, Estação da Luz, Estádio do Pacaembu, Memorial da América Latina, Clube Escola Lapa e Jockey Club. Às 7h da manhã do dia 23, quando finalizaram o percurso, 400 ciclistas ainda faziam parte do animado grupo da Virada Noturna de Bike. 

Realmente, era ciclista que não acabava mais, nunca vi em tantos anos como guia do Night Bikers e do CAB, um passeio noturno com tanta gente reunida. A organização estava impecável. Os horários estavam sendo rigorosamente cumpridos, e com a ajuda da CET e das motos da Policia Militar para fechar o trânsito, a cidade era nossa. Não havia farol fechado ou cruzamento que impedisse a passagem dos bikers. 


Uma preocupação para muitos ciclistas era ter o que comer e beber durante a madrugada, mas nem foi preciso, no decorrer do percurso, foram distribuidos lanches, frutas, gatorade, água e até RedBull - para aguentar a pedalada noite adentro. 


Havia alguns membros ativos do CAB no passeio, mas poucos com o uniforme oficial, pois a maioria ja tinha usado no passeio pela manhã, eu inclusive, que tive de usar um uniforme ninja, todo preto. 


Roteiro Percorrido 



Parque das Bicicletas - saída do passeio as 20h 
Inicio do passeio todo mundo animado, ecoando pela noite paulistana, centenas de ciclistas se aglomeram nas avenidas proximas ao Ibirapuera, subimos a Av. Sena Madureira, onde o ritmo foi forte, atravessando a Av. Jabaquara, foi imposto um limite muito baixo, numa descida ingreme. Tambem se soltassem aquele monte de ciclistas ladeira abaixo, alguem iria acabar com um braço quebrado, então o jeito foi usar (e bastante) os freios. Pegamos a Av. Ricardo Jafet com ritmo mais forte, algumas pessoas iam desisitindo pelo caminho achando que o percurso todo seria assim, puxado. Mas foi só neste trecho. Logo chegamos no Parque da Independência, onde rolava um campeonato de Slalom com skates. 


Parque da Independência - saída as 22h 
Este foi um dos trechos mais legais, saimos pela Av. D.Pedro e pegamos a pista expressa da Av. do Estado, subimos pela Senador Queiroz, atravessamos ali pelo centro velho até chegar na Estação da Luz. Por coincidência, alguns destes trechos percorridos foram os mesmos que fizemos de manhã no passeio do CAB. Só que a diferença é que não tinha mais tanta gente na rua, e ainda tinhamos a escolta dos batedores da PM. 


Estação da Luz - saída as 0h
Aqui o pessoal fez a festa, distribuiram Agua, Gatorade, lanches e RedBull. Acho que isso deu uma animada geral na galera. Teve gente que começou a dançar e pular ao som da musica comandada pelos DJs. Na maior parte dos trechos a galera do CAB procurava andar junto, mas era um pouco dificil pois havia muita gente pedalando. 
Antes do Memorial, demos uma passada no Estadio de Pacaembu, onde pedalamos la dentro, e vimos uma partida amistosa que rolava no momento. 


 


 



Memorial da América Latina - saída as 2h
A galera do CAB deu um show a parte, o grupo mais animado era o nosso, dançando e pulando, chamamos até a atenção do locutor do evento, fora a roda que discretamente se formou em volta do nosso grupo. Nesse local, infelizmente tive um pequeno acidente, não vi um degrau no escuro e minha roda travou, me fazendo ir de cabeça no chão. Felizmente não sofri nada grave, apenas ralei os cotovelos, quebrei o velocimetro e um bar-end. Bom, vão se as peças, ficam os ossos.
Mesmo assim fui abordado por pelo menos três membros da organização perguntando se eu estava bem e se não queria ir na ambulância fazer um curativo. Parabens pra organização. E sinto que nessas horas, ciclistas são muito solidários, mesmo que de outros grupos. 


Pelezão - saída as 4h
O cansaço ja era aparente, a animação e a gritaria do inicio do passeio, quase não se via, somado ao frio que começou a baixar na madrugada. Depois de passar pela região da Lapa, começamos a pegar algumas subidas, diminuindo ainda mais o animo do pessoal, que não aguentava pedalar ia empurrando, sem pressa, até se juntar ao grupo novamente. Chegando no Pelezão, uma espécie de clube esportivo popular, demos uma volta por todo o complexo numa espécie de trilha que tinha lá, com um incoveniente: Sem luz nenhuma.
Nessa hora que uma de nossas amigas do CAB, sofreu uma pequena queda num areião. Nada muito grave, mas ao ser ajudada por outro amigo do CAB, os dois acabaram caindo na arquibancada de cimento,e ai sim a Joselaine teve ferimentos graves. Precisou ser atendida pela equipe médica e levou pontinhos no queixo. com forte dores pelo corpo, teve que abandonar o passeio e prosseguir na ambulância. 


Ficamos todos (turma do CAB) muito chateados com o ocorrido, sabendo que a Jose estava tão animada até então. Felizmente não teve complicações mais sérias ela esta se recuperando.
A propósito, no Pelezão, tambem houve distribuição de Agua, Gatorade e Frutas. O frio é que estava de matar. 


Jockey Clube - saída as 6h
Chegando no Jockey, o cansaço ja era aparente na maioria. O sono insistia em chegar, muitos aproveitaram para um cochilo (eu inclusive), ja que a parada seria um pouco mais extensa, porque esperariamos até o por do sol, e faltava só 1h pra amanhecer...
Pelo menos distribuiram lanches e sucos, e o locutor procurava manter todos acordados até o amanhecer. O secretário Municipal de Esportes de São Paulo, Walter Feldman se juntou ao grupo que partiria para o parque das Bicicletas.
Este foi provavelmente o trecho mais dificil do percurso, porque além do fato de estar todo mundo cansado e com sono, pegamos uma série de subidas depois do Estadio do Morumbi, algumas bem ingremes, outras bem longas. 


Parque das Bicicletas - chegada do passeio até as 8h 
Uma ultima descida até entrar no tunel que atravessa a Marginal Pinheiros, os guias da frente iam segurando bastante na descida e depois esticavam na subida. Entramos na Av. Juscelino Kubischeck e logo em seguida na Av. Faria Lima até o final onde uma subidinha impiedosa tirava as ultimas forças que ainda restavam pra chegar até o Parque das Bicicletas. 


Eis que avistamos nosso objetivo final, e fomos recepcionados por um ótimo café da manhã, com frutas, iogurte, café, leite, bolo e ainda rolaram vários sorteios no final. Alias durante todas as paradas rolaram sorteios, e muita gente alem do bom humor, ainda levou camisetas, capacetes e alguns mais sortudos ganharam bicicletas da Sundown.
Só faltou sortearem alguns tubos de Hipoglós, que garanto iam ser muito bem vindos....ai. 


A turma foi se despedindo e aos poucos o parque foi esvaziando. Como eu ja tinha pedalado muito, não só os 66Kms do percurso, mas no dia anterior, no passeio do CAB, resolvi voltar de metrô e economizar um pouco as poucas forças que ainda restavam. 


Foi um passeio pra ficar na história de São Paulo, no geral correu tudo bem e ficou a promessa de fazer um novo evento, no ano que vem. Com certeza, será mais bem organizado com a experiência adquirida neste. Então espero ver vocês ano que vem, pedalando noite adentro.
Um grande abraço e fiquem bem. 


Alexandre Scuriza 


Clique no link para ver mais algumas fotos no site do Adventure Camp. 
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